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o DANKBAR LEBEN RUNDEN - Gastgeberin Beate Loidl

Jeder 1. Freitag im Monat von 18.00. bis 19.30 Uhr
6. Marz (Achtung! Beginn 19.00 Uhr !!!) /
3. April / 8. Mai und 5. Juni 2020

LLch binv durchv diichy so- tchV’. (Bruder Dawvid Steindl Rast)

Energieausgleich: freiwillige Spende fir den Raum

o YOGA - NARAYAN
Jeden Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr

Ab April (7. April 2020) zusatzlich

Jeden Dienstag 19.00 - 20.30 Uhr

o TAUNA - UBUNGEN aus den Anden mit Mag. Maresa Pirker

6.3.2020 von 17.00 bis 18.30

28.3.2020 Zeremonie 10.00 bis ca. 17.00 Uhr
Informationen und Anmeldung: Mag. Maresa Pirker
maresa.pirker@gmx.net / 0699/15221860

o TAO HEALING ABENDE mit Kirsten Ernst

9. und 23.3.2020 19.00 - 21.00 Uhr
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o TAO HANDS INTENSIVTAG mit Kirsten Ernst

Sonntag, 22.3.2020 von 10.00 — 13.00 Uhr und 15.00 — 16.30
Uhr

Informationen und Anmeldung bei Kirsten Ernst
kirsten@kirstenernst.at / 0699/13396815

o SPIEGELGESETZ- WORKSHOP mit Petra Hruska
14. Marz 2020 von 14.00 — 18.00 Uhr

o MEDITIEREN - YOGIEREN — SCHNABULIEREN mit Petra
Hruska
15.Marz 2020 von 9.00 — 13.00 Uhr

Info und Anmeldung: Petra Hruska
www.petrahruska.at 0699/11949703

VORANKUNDIGUNGEN

o SHIATSU UND ACCESS BARS MIT KAVI
4. April 2020 von 10.00 — 14.00 Uhr

Info und Anmeldung bei Kavi: 0699/81564683

o AUFSTELLUNGSNACHMITTAG/ABEND 24. April 2020
Beginn 16.00 Uhr. Es finden 2 Aufstellungen statt.
Représentatinnen gesucht. 1 Aufstellungsplatz ist noch frei

Info und Anmeldung bei Beate Loidl
mail@beate-loidl.at 0676/4480510
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o WORT UND WURZ mit Julia und Kavi am 16. April 2020
Beginn 18.00 Uhr
Die Verbindung aus Krautern und Chanten ist wunderbar
entspannend und energetisierend zugleich.

Info und Anmeldung bei Kavi: 0699/81564683

o LOMILOMI NUI- AUSBILDUNG - MODUL 1
8. und 15. Mai 2020 je von 9.00 — 17.00 Uhr
mit Christian Ortner
sowohl fiir Profis als auch fiir den Hausgebrauch ein
wunderbares Eintauchen in die magische Welt der Lomi

Info und Anmeldung: Christian Ortner 0664/9153532
www.christian-lomi.at lomi@ochr.at

o AFRICAN DANCE 6 BODYMUSIC & BODYWORK
11. bis 13. Juni 2020
mit Toni Gruber am Rosenhof / Weitra/ Weinviertel
Ich organisiere diesen Workshop, weil ich Toni nach
Osterreich holen wollte. Ich hatte im September 2019 das
Vergniigen seine Afro Dance Stunden in der
Sommerakademie /Zakynthos kennen zu lernen. Daher die
groBBe Motivation diese Workshop zu organiseren.

Info und Anmeldung bei Beate Loidl
mail@beate-loidl.at 0676/4480510




